Mili prdtelé,

minuly rok oslavilo nase sdruzeni PROTEBE 15 let svého tspésného fun-
govdni a realizovdni svych projekti. Darilo se ndm jak v roviné grantové, tak
predevSim v prdci s nasimi klienty. Hospoddrsky vysledek za rok 2009 sice skon-
Cil s mirnou ztrdtou, ale presto jsme dokdzali zajistit vSechny pldnované akce
véetné téch, které nebyly podporeny zZddnymi financénimi zdroji.

Usporddali jsme jiz tradi¢ni mezindrodni Sachovy turnaj s ucasti tymi
z Belgie, Holandska, Polska a Ceské republiky, letni tdbory (voddcky, integrac-
ni a sportovni), prodlouzZeny vdnocni pobyt i fadu jednodennich vyletii a zajis-
tili ¢innost zdjmovych krouzkii (Sachy, turistka, véelarstvi). Organizovali jsme
také informacni predndsky z oboru véelarstvi urcené pro materské Skoly, zd-
kladni Skoly, specidlni Skoly a laickou verejnost i exkurze spojené s praktickou
ukdzkou véelarstvi a ndvstévou véelina na zahradé JUS.

Novinkou roku 2009 byl novy projekt VySehradsti véelarici. Tento ekologicky
projekt si za svijj prioritni cil ddvd realizaci ochrany prirody v méstském prostredi
Prahy. Pozvdni na prvai medobrani prijala i pani Havrdnkovd, pracovnice odbo-
ru zivotniho prostiedi Méstské cdsti Praha 2. Vyslechla krdtkou predndsku pro
nase cleny a aktivné se zapojila spolu s ndmi do naseho prvntho stdceni medu.

Rok 2009 jsme uzavreli 1. reprezentacnim plesem naSeho sdruzeni v KC
Novodvorskd, kde jsme verejné zrekapitulovali malou prezentaci nasi prdci
za cely rok a zapocali tak novou tradici bilancovdni probéhlého roku odlehce-
nou a zdbavnou formou.

V zdvéru bych chtéla podékovat svym kolegtim za profesiondlini a lidsky od-
vedenou prdci, vSem externistim, dobrovolnikiim, partneriim a sprdvni rade.
Dékuji byvalému predsedovi Ing. Alesovi Chytkovi, CSc. za prdci ve sdruZeni
PROTEBE a perfektni preddni pozice predsedy na zacdtku roku 2010, které mi
usnadnilo milj ndstup. Specidlni podékovdni patri vsem ddrcim, sponzorim,
urednikiim za pridélené financni prostredky, bez kterych bychom nemohli nasi
cinnost realizovat. Velky dik patri rediteli Jedlickova tstavu PhDr. Picmanovi
za podporu a spoluprdci s nasi organizaci. Diky této velkorysé podpore tak
mdme stabilni misto pro administrativni ¢innost a nové projekty realizované

primov aredlu JUS. zpracovala Zdena Kapicovd

predsedkyné sprdvni rady



( POSLANI A CiLE SDRUZENI |

Humanitéarni sdruzeni PROTEBE je ob¢anské sdruzeni registrované MV CR, které jiz
15 let zamétuje svoji ¢innost na praci s détmi a mladeZi. VeSkeré projekty sdruzeni jsou
zameéreny na integraci zdravotné ¢i socialné handicapované mladeze s ostatni populaci.
Pomaha v ziskavani novych zkuSenosti, rozviji zdjmovou ¢innost (napft. Sachy, turistika,
ochrana prirody, atd.) a nabizi alternativu k sou¢asnému zivotnimu stylu.

OBLASTI CINNOSTI
Pobytové akce
Mezinarodni sportovni soustiedéni
Prednaskova ¢innost
Propagacni ¢innost

CILOVA SKUPINA
* handicapované déti a mladez *
* zdravé déti *
* §iroka verejnost *

( ORGANIZACE SDRUZENI PROTEBE |

Vrcholnym organem sdruZeni je spravni rada, ktera se schazi k jednani 10 x ro¢né.
Spravni rada se zabyva koncepénimi, poradnimi a kontrolnimi ¢innostmi. Clenové
spravni rady pomahaji pti vyhledavani sponzort a pti komunikaci s nimi, zi¢astiuji se
organizovani dulezitych aktivit sdruzeni.

SloZzenispravnirady k 31. 12. 2009

Ing. Ale§ Chytka, CSc. — predseda SR
Zdena Kapicova — mistopredsedkyné SR

Petr Balaz, Mgr. Jitina Malinova, Ing. Vladimir Knaust
Alena Nadenikova, Vénceslava Storkanova, Jif Cafourek

Statutdrni zdstupce: Ing. Ale$ Chytka, CSc., Zdena Kapicova

Vedouci kanceldre — Jifi Cafourek

( ZPRAVA O CINNOSTI )

Cinnost sdruzeni PROTEBE se realizuje v samostatnych projektech. Kazdy projekt
ma svého dlouholetého vedouciho se zkuSenym tymem spolupracovnikd, vlastni napli
a vétSinou i staly okruh zajemct, kterym je urcen. Nékteré z naSich projektd na sebe
navazuji a i déti prechazeji volné z jednoho projektu do druhého. V roce 2009 bylo re-
alizovano sedm projektt: tradi¢ni letni ozdravné tabory pro déti a mladez s postizenim
i pro déti zdravé, Sachovy celoro¢ni projekt, projekt zaméreny na integraci déti a mladeze
s handicapem do vétSinové spolecnosti, novy projekt zaméreny na propagaci vcelarstvi
(VySehradsti vcelarici) a XV. mezinarodni Sachovy turnaj zdravotné postizené mladeze.

Velmi tizce spolupracujeme s Jedlickovym tstavem a Zakladni §kolou a Stiedni §kolou
v Praze, mame Sachové krouzky na tfech specialnich Skolach v Praze, spoluporadame
Sachové turnaje i mimo Prahu. Mame kontakty s nékolika Skolami v zahrani¢i pro
zdravotné postizené déti a mladez.




( JEDNOTLIVE PROJEKTY )

Integracni tabor — RZ Ostry
vedouct: Zdena Kapicova
9.8.-23.8.2009

Téma letosni celotdborové hry ,,Policejni akademie® ndm umoznilo sestavit vzruSujici
program plny neodekdvanych zvratfi, napinavych, ale i komickych situaci. Uéastnici
pro8li naroénym prijimacim fizenim a zakladnim vycvikem. Vyzkouseli si ridi¢ské doved-
nosti, stielbu ze vzduchovky a neminul je ani zdravotnicky vycvik a védomostni test. To
vSe formou zdbavnych soutézi a her. Jen co $tastni absolventi obdrzeli sviij certifikét, uz
tu byla prvni ostra akce. Neznami zlocinci unesli mluviciho delfina, nejvétsi to atrakci
svétoznamého cirkusu DZumberto. Na prosbu samotného principala se do patrani zapojila
cel4 akademie. O pribéhu patrani i dalSich zélezitostech byli tdbornici kazdy vecer infor-
movani tdborovou televizi v poradu ,,Naostro“. Komplikované patrani, které nas zavedlo
i na trzisté v ¢inské ctvrti a do bitky s gangstery nas nakonec dovedlo aZ k nebohému
delfinovi. Po zneskodnéni ¢asované bomby na jeho zadech se dostavil zaslouzeny happy
end. Principal vSem podekoval a zaptj¢il taborniktim na celé odpoledne svého cirkusového
klauna. Klaun usporadal cirkusovou pout plnou soutézi, ale hlavné sladkych odmén a timto
nalezité vSechny taborniky odménil i pobavil.

Ucastnici byli rozdéleni do $esti oddild, kde si hrali, poznavali pifrodu a uéili se tabor-
nickym dovednostem. Byli vedeni k samostatnosti a pozitivnimu spole¢enského jednani.
Tabor probéhl bez zdravotnich problémt a vech 72 tabornika se vratilo z tdbora spokojeno.

Sachovy integrovany tabor — RadoSovice
vedouci: Ing. Ondrej Stan¢k
8.8.-22.8.2009

Cilem sportovné Sa-
chového tabora je in-
tegrace deéti z détského
domova, rémskych déti
a déti s mirnym handi-
capem do spolecnosti.
Hlavni osa je zamérena
na vyuku Sachu, je vyvr-
cholenim celoro¢ni prace
v Sachovém krouzku
a dil¢ich  turnajich.
Snahou je také na ta-
bor privést zahrani¢ni
Ucastniky, jak ze stran
vedoucich, tak i déti, pro
moznost poznani i jiné kultury a zvyk(, coz se nam v poslednich letech dafi.

Letos$ni rok jsme zavitali do jiznich Cech, tentokrat nedaleko Ceskych Budgjovic k obci
Radosovice, kdejsmesiopét pronajalicelé taboristeé. Natabor prijelo celkem 26 détizdétského
domova v Hore sv. Katefiny, Prahy a okoli, které byly rozdéleny do tfi oddili a nasledné
do ¢ty tymd na celotdborovou hru Maharal — legenda o rabi Lowy a Golemovi. Mimo
tuto hru se mély déti moznost zdokonalovat v tdbornickych dovednostech a samoziejmé
v Sachu. I pres kazdoro¢ni absenci silnych hracli se podafilo zorganizovat relativné do-
bry vyrovnany tur-
naj. Také jsme se
vypravili na dva
vylety, do Netolic
do archeoparku
a po okolnich
vesnicich za ar-
chitektonickymi
pamatkami. Pres
pocate¢ni komp-
likace se tabor vel-
mi vydaril.




Putovni vodacky tabor — Berounka
vedouct: Petr Balaz
26.6.—3.7.2009

Tradi¢ni putovni tabor se konal na fece Berounce. Byli jsme zde jiz dvakrat, avsak tento-
krat na jejim dolnim toku, ktery nam
chybél ke zkompletovani celé délky
feky. Po vodacku jsme zvolili dopra-
vu vlackem do Roztok u Krivoklatu.
Za okny jsme sledovali tok s jeho
zakruty, jezy a pefejkami. Pokouseli
jsme se odhadnout, jak ndm to letos
popluje. Kazdému se v ocich jiskrilo
prislibem dobrodruzstvi a nedocka-
vosti.

Vétsinou se dobie zname z praz-

klienti, nebo pedagogicky personal.
Dopliiuje nas nékolik kamaradi z ce-
Iych Cech, chceme totiz toto jedineéné dobrodruzstvi na fece nabizet i dalim.

Pocasi nas obcas potrapi. Letos byly bourky i prehanky, vysoky pritok vody. Pravé v ta-
kovych chvilich nepohodli roste nejvice pouto pratelstvi. Kluci nabidnou jednu vrstvu svého
obleceni dévcéatlim, starsi utéSuji mladsi. Nekdo vari ¢aj na zahrati a nékdo béha kolem
stanti a vypina stény. Hlavné at spime v suchu!

Berounka obvykle plyne celkem klidn€, ale letos ndm jeji rychly proud usettil nAmahu
padlovani. Museli jsme d¢lat ¢asto prestavky, abychom stihli sledovat okolni lesy a vesnice.
Nechceme jen lovit kilometry. Prijezd berounskym kanalem se podobal divoké vodg...

Voda prinasi celou fadu situaci, které bézné ¢lovék na voziku nezné a vyzaduji nadhled
i schopnost improvizace. Jako velmi naro¢né se jevilo prekonavani jezd. VEétSinou jsme
se setkédvali s malo pristupnym terénem, Casto ve svahu. Je tieba obezretnosti i fyzické
zdatnosti pfi vystupu a nastupu
do lodi. Pro bezpecnost nasich
vodakl délame maximum — kaz-
dy je vybaven ochrannou plovaci
vestou a helmou. Kormidelnici @
jsou vzdy zkuSeni vodaci, ktefi §
jsou obeznameni se zdravotnim
stavem a potiebami ucastniku.

Diky vSem, kteri se podileli
na zdarném pribéhu financné :
i organizac¢n¢. Diky vSem, kte- [
i nam pomohli radou i vlastni
rukou.

ského Jedlickova uastavu. Jsme bud

15. mezinarodni Sachovy turnaj PRAHA
vedouci: Antonin Ambroz
25.10.-27.10. 2009
spoluporadatel: Jedlicktv tstav a Zakladni Skola a Stiredni Skola v Praze

Humanitarni sdruzeni PROTEBE a Jedlickiv ustav a Skoly usporadali jiz 15. ro¢nik
mezindrodniho Sachového integrovaného turnaje. Prvni den odpoledne pfiSla pozdravit
ucastniky pani ing. Jana Bobosikova. V turnaji startovalo 45 ucastnikd, z toho bylo 22
z Ceské republiky, 12 z Holandska, 6 z Belgie, 5 z Polska.

Jednotlivci hrdli ve trech skupindch:

Kategorie A do 16 let, rok narozeni 1993 a mladsi
19 hract, z toho 3 divky

Kategorie B do 20 let, rok narozeni 1989 a mladsi
8 hract

Kategorie C nad 20 let, rok narozeni 1988 a starsi
18 hraci, z toho 1 divka

Mezi t¢astniky byly i déti zdravé a déti s riznym zdravotnim postizenim. Tim poradatelé
naplnili heslo turnaje ,,Sachem k integraci®.

Vysledky:

Ve skupiné A zvitézil suverénné Jakub Kabrt z Prahy ziskem 8,5 bodu. Druhé misto
obsadil Dauven Mauritius z Belgie ziskem 7,5 bodu. Treti skoncil s velkym odstupem
od prvnich dvou ziskem 5,5 bodu Oskar Kolaczek z Polska.

Ve skupiné B byl vitéz stejny jako vloni Jan Sekera z Plzné ziskem 5 bodl. Na druhém
misté skoncil pouze
horsim Bucholzem
Vitek Barth, coz
bylo nejvétsi pre-
kvapeni turnaje!
Treti ziskem 4
bodd skoncil Jakub
Lukac.

Ve skupiné C
se Hans Leenders
z Holandska (Val-
kenburg)  vratil
po ro¢ni prestavce
na prvni misto
ziskem 8,5 bodu.
Na druhém misté
byl s bodovym




odstupem Jan Jilek z Liberce, treti pak Peter Keune z Holandska. V této skupiné se hraly
nejhezci Sachy a neékteré partie koncily tésné pred Sachovym limitem.

Hodnoceny byly i divky za nejlepsi umisténi. V kategorii A to byla Marjolein Rinkens
z Holandska ziskem 4,5 bodu. Ve skupiné¢ C hrala pouze Zuzana Mickova-Faltynova.

SoutéZ druzstev se hréla jiz poSesté. Zde kralovala zahrani¢ni druzstva. Vitézem
se nakonec stal Dutch Team z Holandska ziskem 20,5 bodu pred Belgian Team se
ziskem 19,5 bodu a az treti
skoncilo druzstvo domaéci
hrajici pod nazvem Czech
Team ziskem 18,5 bodu.
H Ucastnilo se 6 druZstev.
Resitelské soutéze v fe-
Seni Ctyf diagramd se
ucastnilo 6 hrach. Nejlepsi
reSeni odevzdal Jan Jilek
z Liberce.

Prvni tfi ve vSech kate-
goriich si odnesli velice
hezké keramické pohary.
Ucastnici na  dalsich
mistech obdrzeli vécné
ceny.

I

Sach PROTEBE - $ach pro vsechny
vedouci: Antonin Ambroz
celoro¢ni projekt

Nabidka téchto akei pravideln€ probiha i formou spoluprace zakladnich a specialnich
$kol na Praze 2. V roce 2009 tradi¢né probihala ¢innost naseho Sachového krouzku, ktery
ma svoji zakladnu v aredlu Skoly Jedli¢kova tstavu na Praze 2. Stabilni détsky kadr v poctu
cca 10 — 15 ti déti je prevazné sloZen z klientli tohoto Ustavu a z¢asti ze zdravé mladeze.

Dalsi krouzek sachti se konal pravidelné kazdy tyden na Specialni §kole Mochovska, kde
jiZz ma letitou tradici. Pocet déti se v krouzku béhem roku méni i podle pravé realizovanych
Sachovych turnaji a vyjezda.

Integrované kluby
vedouct: Zdena Kapicova
celoro¢ni projekt

Spolupracujeme s kluby déti, materskymi centry a Skolami jednotlivych ¢asti Prahy. Tyto
akce jsou dulezité nejen pro cilovou skupinu, ale téZ pro uvolnéni psychické zateéze v rod-
inach s postizenymi détmi.

Na akcich, které poradame, zaziji Gcastnici kromé her i tvorivost, spolupraci,
sounaleZitost, poznani, pratelstvi, najdou nové obzory, sport, poznaji pfirodu a nauci se
radé dovednosti. Jednotlivych vikendovych akci se Gcastni v priméru cca 25 zdravych
déti a 10 drziteld ZTP/P. Mensi pocet déti vytvari na akcich prijemnou atmosféru, ke které
prispiva i skutecnost, Ze déti i vedouci se navzajem znaji a oslovuji se jmény.

Dostatek dobrého jidla, kvalitni ubytovani, hodni vedouci a pritomnost kvalifikovaného
zdravotnika na nasich akcich je samoziejmosti. A co nas opravdu tési a pro¢ se chceme
schézet i dalsi 16. rok? Protoze pratelstvi miZe vzniknout jen mezi dobrymi lidmi.




Krouzek mladych véelaiti — VYSEHRADSTI VCELARICI
vedouct: Jiti Cafourek
celoro¢ni projekt

Cinnost sdruzeni PROTEBE se v roce 2009 rozsitila i o oblast ochrany piirody a ekolo-
gie. Krouzek mladych vcelaid pod ndzvem VySehradsti vcelarici ma za svij prioritni cil
realizovat t¢innou a mladym lidem pochopitelnou propagaci vyznamu véel v nasi prirode,
samotného vcelarstvi, nutnosti ochrany piirody a ekologického uvazovani.

Oficialni slavnostni zahajeni praktické ¢innosti VySehradskych vcelarikd probéhlo
ve stfedu 22. dubna 2009 v aredlu reditelstvi Jedlickova tstavu. Kromé& mnoha vzacnych
hostli akce neunikla ani pozornosti médii (tisk, TV Prima, TV Nova). Prvni velkou akeci
krouzku bylo vyhlageni celostatni vytvarné soutéze O POHAR VCELKY MAJI, do které se
se svymi pracemi piihlasilo pres 1200 déti a mladych lidi z celé CR. Vitézové jednotlivych
kategorii byli v zarf odménéni cestou parnikem po Vltavé a navstévou ZOO Praha, kde
v ramci kulturniho programu pievzali z rukou zastupce tstredniho vyboru CSV odmény
a ceny. Nejlepsi vytvarné prace byly vefejné prezentovany na ,Vystavé na ploté“ a také
v prostorach Ministerstva zemédélstvi CR. V pritbéhu roku si krouzek vybudoval véeli
stanovisté na zahradé JU, které také slouzilo k ukazkam a besedam o véelarstvi pro zaky
prazskych matei'skych a zakladnich kol. Clenové krouzku si svoje znalosti prohlubovali
i na letnim véelai'ském tabore v Cisté u Rakovnika &i na pravidelnych schiizkach ve své
klubovné. Svoje znalosti uplatnili ¢lenové krouzku i pfi organizaci vcelarskych soutézi
v rdmci ,medového vikendu“ v Botanické zahradé v Trdji, Praha 7. Zde bylo jejich
vystoupeni tak aspésné, ze byl krouzek vyzvan vedenim Botanické zahrady k moznosti
dlouhodobé spolupréace. Svoje ro¢ni plisobeni zakon¢ili VySehradsti veelarici usporadanim
prvniho reprezenta¢niho plesu, kterého se zucastnilo 200 vcelar a priznivel veelarstvi
z Prahy i dal§ich mist Ceské republiky.

—-10-

( HOSPODARENI PROTEBE 2009 |

K finanénimu zabezpeceni projektd v uplynulém roce bylo vyuZivano nékolik zdrojd.
Podstatné byly prispévky tcastnikd letnich tabort, vikendovych akei a Sachovych turnaja.
Vyznamné byly i granty poskytnuté MHMP a Méstskymi ¢astmi Praha 2, Praha 6, Praha 14,
Nadace Jedli¢kova ustavu a tradi¢nich sponzortt RWE a CEPS i nékolika dalgich. Celkové se
vtéto oblasti projevily mensi finanéni moznosti partnert zptisobené celosvétovou financni krizi.
Hospodéarskym vysledkem byla ztrata ve vysi 133 261 K¢, ktera byla kryta ziskem vytvorenym

vroce 2008 a finan¢nimi rezervami sdruZeni, vytvorenymi v predchazejicich letech.

PRIJMY 2009
ZDROJ PRIIMU CASTKA
Uroky 7 949 K&
Ugastnické poplatky 588 750 K¢
Dary 158 180 K¢
MHMP 140 000 K¢
MC Praha 2 40 000 K¢
MC Praha 6 20 000 K&
MC Praha 14 25000 K¢
Nadace Jedlickova ustavu 30000 K¢
Prodej sluzeb 55267 K¢
CELKEM 1065 146 K¢
NAKLADY 2009
NAZEV POLOZKY CASTKA
Material 137 396 K¢
Doprava 118 839 K¢
Ubytovani 424 851 K¢
Stravné 72772 Ke
Spoje 11680 Ke
Bankovni poplatky 4934 K¢
Pronajem 43935 K¢
Pojisténi 3084 K¢
Sluzby 144 688 K¢
Mzdy 84 010 K¢
DPP 125 054 K¢
Sociélni pojisténi 13 037 K¢
Zdravotni pojiSténi 7561 K¢
Ostatni 6 566 K¢
CELKEM 1198 407 K¢
Hospodarsky vysledek -133 261 K¢
11—



(AKCE PRIPRAVOVANE PRO ROK 2010)

Obéznik ,,Informace pro ¢leny i necleny*

Nabidka moznosti poradenstvi z oblasti volnoc¢asovych aktivit pro drzitele ZTP/P, orien-
tace v socialnich sluzbach pro rodice téchto déti a mladeze.

Nabidka moznosti tematickych prednasek — prevence kriminality, drogova problematika
u mladeze, 22. dubna na Den Zemé¢ — prednasky pro déti ze zékladnich §kol, informovani
o zajmovych aktivitach, osloveni zakd k aktivnimu zapojeni do ekologickych aktivit, zajmo-
vych krouzka.

Projekt ekologického koutku na zahradé JUS — Den otevienych dveii pro §koly z P2/P4
spojené s medobranim v ¢ervnu 2010.

Poradani celoprazskych ekologickych a vytvarnych soutézi pro 1. stupen zakladnich skol.
Vitézové postoupi do dalsiho kola a zacastni se ,,Orientaéni hry pro kolektivy“ v Botanické
zahrad¢ v Praze — ¢erven 2010.

Vzdélavani déti i dospelych v oboru veelatstvi. Projekt kristalova vcela — vyhlaSeni nejvét-
$iho propagatora z oboru véelarstvi za rok 2010 na . reprezenta¢nim plese VySehradskych
véelarikt v prosinci 2010.

Pobytové aktivity — rekondic¢ni pobyty v obdobi leden az prosinec, letni tdbory (vodacky,
sportovni a integra¢ni). Mezinarodni Sachové turnaje v Polsku a v Madarsku. Podzimni
Sachovy vikendovy turnaj v JUS.

Cilem vsech akci je prostrednictvim programt poradanych pro déti, rodice a déti, mla-
dez, rodiny, dospé€lé a seniory motivovat a inspirovat ke kvalitnimu a vSestrannému Zivotu,
sounalezitosti a obéanské angazovanosti.
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